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En este libro transformador, Joyce Meyer revela poderosas verdades de la Palabra que ayudarÃ¡n

al lector a manejar todas sus emociones en la direcciÃ³n correcta. A travÃ©s de ilustraciones

jocosas y aplicaciones de la vida diaria, Joyce da las claves para mantener tus emociones en el

lugar indicado mientras le permites al EspÃ­ritu Santo que te dirija y guÃ­e. Se incluyen escrituras

dinÃ¡micas y perceptivas en temas como: cÃ³mo no dejarte llevar por sentimientos;

codependencia; cambios de temperamentos; sanidad para emociones daÃ±adas; y depresiÃ³n.

Â¡No permitas que tus sentimientos determinen tu destino! Â¡Por el contrario, maneja tus

emociones para complementar y realzar tu actitud hacia una vida victoriosa y placentera!
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..yo lo describiria como un manual para nuestra vida cotidiana ...nuestra vida esta llena de

emociones buenas y malas y aprender a controlarlas es la clave no dejarnos llevar por los impulsos

y aprender a escuchar a Dios , para actuar en el momento adecuado ...Joyce explica desde el

punto de vista biblico como tomar autoridad sobre nuestras decisiones para alcanzar el exito dia a

dia ...un manual para aprender como tomar control de nuestras situaciones cotidianas..Es un gran

libro

libro perfecto, muy inspirador , me encanta joyce mayer, me ha ayudado mucho en mi diario vivir,

buen producto, envio rapido y sencillo muchas gracias



Is one of the best book I ever readed it help me with my emotion and get off the chain the were

bounding me to the hurt in my past. Is a awsome book

Excellent self-help book, great for teens and up! Excellent condition when received as described.

Very spiritual and great life stories.
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